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Uso de lenha no México também impacta na forca da mulher mexicana no mercado de
trabalho

Para finalizar a nossa trilogia de artigos sobre o uso da lenha na América Latina, analisaremos como
México, um dos paises com grande niumero de estudos publicados sobre o tema, lida com os impactos
da lenha na populacdo e na saude publica. As publicacdes foram consolidadas e estudadas pelo
"Levantamento de estudos cientificos sobre o uso de lenha na América Latina", da Professora Dra.
Adriana Gioda, Coordenadora do Laboratério de Quimica Atmosférica (LQA) da PUC-RJ. Além desses
paises, a pesquisadora aborda ainda, de forma geral, como os combustiveis de biomassa sdlida, como
a lenha, sdo menos eficazes como fontes de geracdo de energia em comparacdo com combustiveis
modernos, como o gas liquefeito de petrdleo (GLP) ou a eletricidade. Segundo a Organiza¢do Mundial
da Saude (OMS), cerca de 3,8 milhdes de mortes, ao ano, ocorrem devido a poluicdo do ar doméstico,
causada pelo uso de lenha em tarefas domésticas.

Em um dos estudos analisados, pesquisadores mexicanos buscaram determinar se a exposicdo a
gueima da lenha causa problemas respiratérios e sua relacdo com os impactos na forca de trabalho.
Estudiosos do Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social e de Estudios
Econdmicos encontraram resultados que apontaram que as mulheres sofrem mais com problemas
respiratdrios por cozinharem com mais frequéncia e, consequentemente, ficarem mais expostas a
poluicdo interna. Essas mulheres, por terem maior propensao a problemas de saude, tém menor
participacdo no mercado de trabalho. De forma geral, a lenha impacta ndo somente a saude e bem-
estar, mas também na geracdo de renda dessas familias que, com menos pessoas trabalhando, veem
crescer o risco iminente do empobrecimento. De acordo com o estudo, os homens, por outro lado,
praticamente nao tiveram sintomas.

Além disso, em outro levantamento, feito pela Universidad Nacional Auténoma de México, sobre os
padrdes de uso doméstico de lenha no México de 1960 até 2019 (Serrano-Medrano et al, 2019), foi
previsto um cenario para 2030. Nessa pesquisa, foi considerada a evoluc¢ao provavel do uso futuro de
lenha de acordo com diferentes varidveis sociodemograficas e tecnoldgicas junto aos impactos
ambientais esperados. Apesar do pais ter passado de importador a exportador1 de petréleo no periodo
historico analisado e, com isso, intensificado o uso de GLP no setor residencial, ndo houve declinio no
uso de lenha, como seria esperado no modelo de transicdo de energia. Curiosamente, o uso de lenha
permaneceu praticamente constante por mais de 40 anos.

No entanto, os nimeros mostram uma leve queda ao longo dos anos. Os dados analisados apontam
gue, para o ano de 2030, é estimado uma queda do uso da lenha em torno de 5% comparada com
2020. Outro estudo interessante realizado no pais, foi a comparacdo da exposicdo de mulheres
saudaveis fumantes e expostas a queima de lenha. A exposicao cronica a queima de lenha induziu
alteragdes distintas de citocinas inflamatdrias sistémicas em comparagdao com fumantes em mulheres
saudaveis, ou seja, a poluicdo causada pela queima de lenha afeta de forma diferente o organismo
guando comparada com a de cigarro.

! Hoje em dia o pais é importador de derivados de petréleo, inclusive do GLP.
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Como vimos ao longo das analises feitas no decorrer dos trés artigos publicados, é alarmante o risco
do uso da lenha para a sociedade como um todo e esta fortemente associado a pobreza, falta de acesso
a combustiveis limpos e disponibilidade de biomassa em algumas regides. Por fim, vale ressaltar que
na América Latina, 15 % da populagdao usa combustiveis sélidos para cozinhar e aquecer. No México,
4,1 milhdes de domicilios (15 %) usam lenha, correspondendo a exposi¢ao de aproximadamente 19
milhdes de pessoas. No Chile, mais de 10 milhGes de pessoas estdo expostas a concentracdes de
material particulado (PM2.5 - PM10) acima dos niveis aceitaveis. A principal fonte de emissGes nas
cidades do sul é o uso extensivo de lenha no setor residencial para cozinhar e aquecer. Ja no Peru, por
exemplo, 34 % da populagdo, aproximadamente 11 milhGes de pessoas faz uso de lenha e,
consequentemente, estd exposta aos poluentes gerados.
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